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МУЛЬТИВАРКА СКОРОВАРКА 

RU

BR2401
Мультиварка скороварка предназначена для бы-
строго и качественного приготовления продуктов.

ОПИСАНИЕ
1.	 Клапан ограничения давления
2.	 Поплавковый клапан (индикатор давления)
3.	 Ручка крышки
4.	 Крышка
5.	 Чаша для продуктов
6.	 Внутренняя стенка корпуса
7.	 Начальное место установки крышки
8.	 Ручки для переноски мультиварки
9.	 Панель управления/дисплей
10.	 Внешний корпус
11.	 Основание
12.	 Нагревательный элемент
13.	 Полка для ложки
14.	 Ёмкость для сбора конденсата
15.	 Силиконовый уплотнитель
16.	 Внутренняя крышка
17.	 Внутренняя часть клапана ограничения давления
18.	 Внутренняя часть и схема поплавкового клапана 

(индикатора давления)

19.	 Мерный стакан
20.	 Ложка
21.	 Решётка для приготовления на пару
22.	 Шнур питания
Панель управления/дисплей (9)
23.	 Кнопка выбора программ приготовления «Про-

грамма»
24.	 Кнопка режима поддержания тепла/отмены 

программы приготовления «Поддержание тепла/
Отмена»

25.	 Кнопка выбора дополнительных функций и 
программ «Функции»

26.	 Кнопки установки времени поддержания давле-
ния/времени задержки включения программы 
приготовления « »

27.	 Кнопка включения таймера «Таймер»
28.	 Кнопка установки давления «Быстрое приготов-

ление/Приготовление»
29.	 Символы программ приготовления
30.	 Символы быстрого приготовления, функций и 

программ приготовления
31.	 Цифровые символы времени приготовления/

времени работы таймера
32.	 Световые индикаторы работы мультиварки
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МЕРЫ БЕЗОПАСНОСТИ И РЕКОМЕНДА-
ЦИИ ПО ЭКСПЛУАТАЦИИ 
Перед использованием мультиварки скороварки 
(дальше в тексте мультиварка) внимательно 
ознакомьтесь с руководством по эксплуатации и 
сохраните его для использования в будущем.
•	 Используйте мультиварку только по её прямому 

назначению, как изложено в данной инструкции.
•	 Неправильное обращение с мультиваркой может 

привести к ее поломке, причинению вреда 
пользователю или его имуществу и не является 
гарантийным случаем.

•	 Убедитесь, что рабочее напряжение мультиварки, 
указанное на этикетке, соответствует напряжению 
электросети.

•	 Вилка шнура питания имеет контакт заземления, 
вставляйте её в электрическую розетку,

•	 имеющую надёжный контакт заземления. При 
коротком замыкании, заземление снижает риск 
поражения электрическим током. 

•	 Обратитесь к специалисту-электрику, если вы 
не уверены в том, что ваши розетки правильно 
установлены и заземлены.

•	 Во избежание возникновения пожара запрещается 
использовать «переходники», предназначенные 
для подключения сетевой вилки к электрической 
розетке, не имеющей контакта заземления. 

•	 При искрении в электрической розетке и присут-
ствии запаха гари выньте вилку шнура питания из 
розетки и обратитесь в организацию, обслуживаю-
щую вашу домашнюю электрическую сеть.

•	 При появлении дыма из корпуса мультиварки 
выньте вилку шнура питания из электрической ро-
зетки и примите меры к нераспространению огня.

•	 Запрещается использовать мультиварку вне 
помещений.

•	 Не рекомендуется использовать устройство во 
время грозы.

•	 Оберегайте устройство от ударов, падений, ви-
браций и иных механических воздействий.

•	 Запрещается располагать мультиварку рядом со 
стенами или вблизи стенок кухонной мебели.

•	 Установите мультиварку так, чтобы от стены или 
мебели до мультиварки оставалось расстояние 
не менее 20 см, а свободное пространство над 
мультиваркой составляло не менее 50 см.

•	 Перед включением мультиварки, всегда прове-
ряйте состояние силиконового уплотнителя на 
внутренней крышке, запрещается использовать 

ВНИМАНИЕ!
Для дополнительной защиты в цепи питания 
целесообразно установить устройство защитного 
отключения (УЗО) с номинальным током сраба-
тывания, не превышающим 30 мА, для установки 
УЗО обратитесь к специалисту.
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мультиварку при наличии повреждений силиконо-
вого уплотнителя.

•	 Перед установкой чаши для продуктов всегда про-
веряйте подвижность термодатчика, расположен-
ного в центре нагревательного элемента.

•	 Запрещается включать мультиварку без установ-
ленной чаши для продуктов, всегда следите за 
достаточным количеством жидкости в чаше для 
приготовления продуктов. Соблюдайте реко-
мендации по объёму сухих продуктов и нужного 
количества жидкости.

•	 Не вынимайте чашу для продуктов во время 
работы мультиварки.

•	 Следите что бы чаша для продуктов всегда со-
прикасалась непосредственно с нагревательным 
элементом. Попадание между чашей и нагрева-
тельным элементом посторонних предметов или 
кусочков пищи приведёт к нарушению правильной 
работы мультиварки.

•	 Перед приготовлением, например, мяса с внеш-
ним слоем кожи, проткните кожу перед началом 
приготовления.

•	 Не оставляйте мультиварку, включённую в сеть, 
без присмотра.

•	 Не накрывайте мультиварку посторонними пред-
метами во время её работы.

•	 Не используйте мультиварку вблизи от кухонной 
раковины, в ванных комнатах, около бассейнов 
или других ёмкостей, наполненных водой.

•	 Если мультиварка упала в воду, немедленно вынь-
те вилку шнура питания из электрической розетки, 
и только после этого можно достать устройство из 
воды. Обратитесь в сервисный центр для провер-
ки или ремонта мультиварки.

•	 Не используйте мультиварку в непосредственной 
близости от нагревательных приборов, источников 
тепла или открытого пламени.

•	 Запрещается использовать мультиварку в местах, 
где используются или распыляются аэрозоли, 
а также вблизи от легковоспламеняющихся 
жидкостей.

•	 Устанавливайте мультиварку на ровную и устой-
чивую поверхность, не ставьте ее на край стола. 
Не допускайте, чтобы шнур питания свешивался 
со стола, а также следите, чтобы он не касался 
горячих поверхностей и острых кромок мебели.

•	 Запрещается прикасаться к шнуру питания и 
вилке шнура питания мокрыми руками.

•	 Во время работы не дотрагивайтесь до горячих 
поверхностей мультиварки.

•	 Во избежание получения ожогов горячим паром, 
не наклоняйтесь над клапаном ограничения дав-
ления и поплавковым клапаном. 

•	 Во время работы мультиварки оставляйте крышку 
открытой только при обжаривании продуктов.

•	 Программа «ЖАРКА» допускает только обжа-
ривание продуктов. Будьте внимательны при 
обжаривании продуктов, во избежание получения 
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ожогов от брызг при добавлении продуктов в 
горячую чашу.

•	 Не перемещайте горячую мультиварку, выключите 
её, выньте вилку шнура питания из электрической 
розетки, выньте чашу с продуктами и дождитесь 
полного её остывания. Перемещайте и переноси-
те мультиварку, держась за ручки на корпусе, не 
используйте для переноски мультиварки ручку на 
крышке.

•	 Во избежание получения ожогов горячим паром 
соблюдайте крайнюю осторожность, открывая 
крышку мультиварки.

•	 Не прилагайте значительных усилий, открывая 
крышку мультиварки, убедитесь, что давление 
внутри устройства сравнялось с атмосферным. 
Запрещается пытаться открыть крышку мульти-
варки, когда продукты готовятся под давлением.

•	 Вынимая чашу для продуктов, используйте термо-
стойкие кухонные прихватки.

•	 Во избежание повреждения антипригарного 
покрытия чаши для продуктов, вынимая продукты, 
не используйте металлические предметы, исполь-
зуйте только кухонные аксессуары, предназна-
ченные для посуды с антипригарным покрытием. 
Запрещается нарезать продукты непосредственно 
в чаше для продуктов.

•	 Перед чисткой мультиварки выньте чашу для 
продуктов и дождитесь полного остывания муль-
тиварки.

•	 Отключайте мультиварку от электрической сети 
перед чисткой или в том случае, если вы ей не 
пользуетесь. При отключении мультиварки от 
электрической сети держитесь только за вилку 
шнура питания и аккуратно выньте её из электри-
ческой розетки, не тяните за шнур питания — это 
может привести к повреждению шнура питания, 
электрической розетки или вызвать короткое 
замыкание.

•	 Во избежание удара электрическим током не 
погружайте мультиварку в воду или любые другие 
жидкости.

•	 Запрещается помещать мультиварку в посудо-
моечную машину.

•	 Из соображений безопасности не оставляйте по-
лиэтиленовые пакеты, используемые в качестве 
упаковки, без присмотра и в местах доступных 
для детей.

ВНИМАНИЕ! Не разрешайте детям играть с поли-
этиленовыми пакетами или упаковочной плёнкой. 
Опасность удушья!

•	 Мультиварка не предназначена для использова-
ния детьми.

•	 Осуществляйте надзор за детьми, чтобы не допу-
стить использования прибора в качестве игрушки.

•	 Не разрешайте детям прикасаться к устройству и 
к шнуру питания во время работы мультиварки.
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•	 Во время работы и остывания размещайте 
устройство в местах, недоступных для детей.

•	 Данное устройство не предназначено для исполь-
зования лицами (включая детей) с пониженными 
физическими, сенсорными, психическими или 
умственными способностями, или при отсутствии 
у них опыта или знаний, если они не находятся 
под контролем или не проинструктированы об 
использовании прибора лицом, ответственным за 
их безопасность.

•	 Периодически проверяйте состояние шнура пита-
ния и вилки шнура питания.

•	 При повреждении шнура питания его замену 
во избежание опасности должны производить 
изготовитель, сервисная служба или подобный 
квалифицированный персонал.

•	 Запрещается самостоятельно ремонтировать при-
бор. Не разбирайте прибор самостоятельно, при 
возникновении любых неисправностей, а также 
после падения устройства выключите прибор из 
электрической розетки и обратитесь в сервисный 
центр.

•	 Перевозите мультиварку в заводской упаковке.
•	 Храните устройство в местах, недоступных для 

детей и людей с ограниченными возможностями.
УСТРОЙСТВО ПРЕДНАЗНАЧЕНО ТОЛЬКО ДЛЯ 
БЫТОВОГО ИСПОЛЬЗОВАНИЯ, ЗАПРЕЩАЕТСЯ 
ИСПОЛЬЗОВАТЬ УСТРОЙСТВО В КОММЕРЧЕ-
СКИХ ИЛИ ЛАБОРАТОРНЫХ ЦЕЛЯХ.

ПОДГОТОВКА МУЛЬТИВАРКИ К РАБОТЕ

После транспортировки или хранения устрой-
ства при пониженной температуре необходимо 
выдержать его при комнатной температуре не 
менее 3 часов.
•	 Распакуйте мультиварку и удалите все упаковоч-

ные материалы.
•	 Сохраните заводскую упаковку.
•	 Ознакомьтесь с мерами безопасности и рекомен-

дациями по эксплуатации.
•	 Проверьте комплектацию.
•	 Осмотрите мультиварку на наличие повреждений 

при наличии повреждений не включайте ее в 
электрическую сеть.

•	 Убедитесь, что параметры напряжения питания, 
указанные на этикетке, соответствуют параметрам 
электрической сети. 

•	 Возьмитесь за ручку (3) и поверните крышку (4) по 
часовой стрелке до упора, снимите крышку (4).

•	 Выньте чашу для продуктов (5).
•	 Промойте чашу для продуктов (5), мерный 

стаканчик (19), ложку (20), решётку для приготов-
ления на пару (21) тёплой водой с добавлением 
нейтрального моющего средства, ополосните их 
проточной водой и просушите.

•	 Корпус мультиварки (10) и крышку (4) протрите 
влажной тканью, после чего вытрите насухо.



53RU

НАЗНАЧЕНИЕ КНОПОК НА ПАНЕЛИ УПРАВЛЕ-
НИЯ (9) И СИМВОЛЫ НА ДИСПЛЕЕ
•	 Кнопки (23, 24, 25, 26, 27, 28) на панели управ-

ления (9) сенсорные, для включения нужного 
режима к кнопке достаточно прикоснуться, каждое 
прикосновение к кнопке сопровождается звуковым 
сигналом.

Кнопка выбора программы приготовления (23) 
«Программа».
•	 Нажатием на кнопку (23) «Программа» можно 

выбрать программу приготовления продуктов, при 
этом на дисплее будут загораться и мигать симво-
лы (29), «Рис», «Суп», «Паста», «Мясо», «Рыба», 
«Овощи», «Йогурт», «Выпечка».

•	 Цифровыми символами (31) будет указано время 
поддержания давления, например, при выборе 
программы «Паста», цифровыми символами (31) 
отобразится значение «P: 05», что означает время 
поддержания давления составляет 5 минут (рис. 
6).

•	 Для изменения времени поддержания давления 
используйте кнопки (26) « ».

•	 После выбора времени поддержания давления, 
мультиварка включится через 5 секунд.

Кнопка (24) «Поддержание тепла/Отмена»
•	 Для остановки программы приготовления нажмите 

кнопку (24) «Поддержание тепла/Отмена», после 
этого мультиварка перейдёт в режим ожидания.

•	 Когда мультиварка в режиме ожидания, нажатием 
кнопки (24) «Поддержание тепла/Отмена», включа-
ется режим поддержания тепла, цифровыми симво-
лами (31) будет показано время работы мультиварки 
в режиме поддержания тепла.

Кнопка (25) «Функции»
•	 Нажатием кнопки (25) «Функции» вы можете 

выбрать дополнительные функции и программы 
приготовления продуктов, при этом на дисплее 
будут загораться и мигать символы (30) «Томление», 
«Пар», «Тушение», «Жарка».

•	 После выбора функции или программы приготовле-
ния, мультиварка включится через 5 секунд.

Кнопки (26) установки времени поддержания дав-
ления/времени задержки включения программы 
приготовления « »
•	 Нажатием кнопок (26) « » вы можете устано-

вить время поддержания давления или время за-
держки начала программы приготовления продуктов.

Кнопка (27) «Таймер»
•	 Прежде чем установить время задержки начала 

приготовления, нажатием кнопки (23) «Программа», 
выберите программу приготовления продуктов.

•	 Нажмите кнопку (27) «Таймер», цифровыми сим-
волами (31) отобразится время «00:00» и время 
установки «часы» «00» будет мигать.

•	 Нажатием кнопок (26) « », установите время за-
держки включения «часы», через 5 секунд установ-
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ленное время «часы» будет светиться постоянно, 
а цифровые символы времени «минуты» «00» 
будут мигать.

•	 Нажатием кнопок (26) « », установите время 
задержки включения «минуты», через 5 секунд 
установленное время «минуты» будет светиться 
постоянно.

•	 Таймер начнёт обратный отсчёт установленного 
времени задержки включения, по прошествии 
установленного времени мультиварка включится 
и начнёт работу с установленной программой 
приготовления продуктов.

•	 Максимальное время задержки включения - 24 
часа.

Примечания:
	- вы можете сначала выбрать нужную програм-

му приготовления, а затем установить время 
задержки включения начала приготовления или 
сначала установить время задержки начала 
приготовления, а потом выбрать нужную про-
грамму приготовления;

	- установка времени задержки начала приготов-
ления не доступна в программах «Йогурт» и 
«Жарка».

Кнопка (28) установки давления при приготовле-
нии продуктов «Быстрое приготовление/приго-
товление»
•	 Нажатием кнопки (28) вы можете выбрать режимы 

приготовления продуктов при высоком или низком 
давлении, режимы приготовления отображаются 
на дисплее мигающими символами (30) «Быстрое 
приготовление» и «Приготовление».

•	 После выбора нужного давления для приготов-
ления продуктов, мультиварка включится через 5 
секунд.

Примечание: выбор установки режима давления не 
доступен в программах приготовления «Йогурт» и 
«Жарка».

ПРАВИЛА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ЧАШИ ДЛЯ ПРО-
ДУКТОВ (5)
•	 Не включайте мультиварку без установленной 

чаши (5) и при отсутствии продуктов в ней.
•	 Переполнение продуктами чаши (5) может при-

вести к закупорке внутренней (17) части клапана 
выпуска пара (1), и привести к избыточному 
давлению пара внутри мультиварки. При недо-
статочном количестве жидкости не будет создано 
нужное давление пара внутри мультиварки и 
может привести к подгоранию продуктов.

•	 Соблюдайте рекомендации по объёму сухих про-
дуктов и количества жидкости, при необходимости 
налейте в чашу для продуктов (5) не менее 0,5-1 
мерного стакана (19) жидкости.
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•	 Общий объем пищи и жидкости не должен превы-
шать 60% вместимости внутреннего объёма чаши 
(5). Для таких продуктов, как сушеные овощи, 
бобы, рис, зерна злаков, общий объем продуктов 
не должен превышать 50% емкости чаши (5) (рис. 
1).

•	 Используйте чашу (5) для приготовления 
продуктов только в мультиварке. Запрещается 
устанавливать и использовать чашу (5) для 
приготовления продуктов на любых нагрева-
тельных приборах или варочных поверхностях. 
Не вставляйте в мультиварку никакую другую 
посуду, кроме чаши (5) которая входит в комплект 
поставки.

•	 Не используйте чашу (5) для измельчения про-
дуктов.

•	 Запрещается оставлять и хранить в чаше (5) 
любые посторонние предметы.

•	 Следите за тем, чтобы поверхность нагрева-
тельного элемента и дно чаши (5) всегда были 
чистыми и сухими.

•	 Перед установкой в мультиварку чаши (5), всегда 
проверяйте подвижность термодатчика, располо-
женного в центре нагревательного элемента (12).

•	 Не используйте металлические предметы, кото-
рые могут повредить антипригарное покрытие 
чаши (5).

•	 Вынимая продукты из чаши (5), используйте лож-
ку (20) или кухонные аксессуары, предназначен-
ные для посуды с антипригарным покрытием.

•	 Запрещается помещать горячую чашу (5) сразу 
после приготовления продуктов, под холодную 
воду, дайте чаше (5) остыть до комнатной темпе-
ратуры.

•	 После каждого приготовления продуктов мойте 
чашу (5) тёплой водой с добавлением нейтраль-
ного моющего средства, ополосните её проточной 
водой и просушите.

ПРОГРАММЫ ПРИГОТОВЛЕНИЯ ПРОДУКТОВ
•	 Нажатием на кнопку (23) «Программа» можно 

выбрать программу приготовления продуктов, при 
этом на дисплее будут загораться и мигать симво-
лы (29), «Рис», «Суп», «Паста», «Мясо», «Рыба», 
«Овощи», «Йогурт», «Выпечка».

•	 Нажатием кнопки (25) «Функции» вы можете 
выбрать дополнительные функции и программы 
приготовления продуктов, при этом на дисплее 
будут загораться и мигать символы (30) «Томле-
ние», «Пар», «Тушение», «Жарка».

•	 После выбора функции или программы приготов-
ления, мультиварка включится через 5 секунд.

Программа «Рис»
•	 Промойте рис и положите его в чашу (5), мини-

мальное количество риса должно быть не менее 1 
мерного стаканчика (19).

•	 В зависимости от ваших потребностей, добавьте 
воду от 1 до 1,5 мерного стаканчика (19). 
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•	 Установите крышку (4) в начальное место уста-
новки (7) (рис. 4), поверните крышку (4) против 
часовой стрелки до упора.

•	 Проверьте, что клапан ограничения давления (1) 
находится в положении «Closed», если он в по-
ложении «Open», то поверните его по или против 
часовой стрелки.

•	 Вставьте штекер шнура питания (22) в разъём на 
корпусе мультиварки (10).

•	 Вставьте вилку шнура питания (22) в электриче-
скую розетку.

•	 Нажатием на кнопку (23) «Программа» выберите 
программу приготовления «Рис», при этом на дис-
плее загорится и будет мигать символ (29), «Рис».

•	 Нажатием кнопки (25) «Функции» выберите про-
грамму «Томление», при этом на дисплее будет 
мигать символ (30) «Томление», через 5 секунд 
мультиварка включится в программе приготовле-
ния «Рис».

•	 Время нагрева зависит от количества риса, чем 
его больше, тем дольше будет время нагрева, 
после нагрева, мультиварка перейдёт в режим 
высокого давления.

•	 По умолчанию время поддержания давления 
составляет 7 минут, вы можете изменить время 
поддержания давления, нажатием кнопок (26) «

», чем дольше время поддержания давле-
ние, тем мягче будет рис.

•	 Для обычного риса можно установить время 
поддержания давления от 7 до 15 минут. Сорта 

риса различаются, поэтому время поддержания 
давления нужно подбирать в зависимости от ва-
ших потребностей. Например, дикий рис, который 
имеет высокую питательную ценность, может 
готовиться до 20 минут или дольше. 

•	 По окончании работы программы «Рис», рекомен-
дуется подождать некоторое время необходимое 
для распаривания риса, прежде чем сбросить 
давление и открыть крышку (4) мультиварки.

•	 Для выключения программы «Рис» нажмите кноп-
ку (24) «Поддержание тепла/Отмена».

Программа «Суп»
•	 Программа «Суп» предназначена для приготовле-

ния различных бульонов или супов.
•	 Подготовьте нужные продукты и положите их в 

чашу (5), долейте необходимое количество воды, 
соблюдая рекомендации в разделе «ПРАВИЛА 
ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ЧАШИ ДЛЯ ПРОДУКТОВ».

•	 Установите крышку (4) в начальное место уста-
новки (7) (рис. 4), поверните крышку (4) против 
часовой стрелки до упора.

•	 Проверьте, что клапан ограничения давления (1) 
находится в положении «Closed», если он в по-
ложении «Open», то поверните его по или против 
часовой стрелки.

•	 Вставьте штекер шнура питания (22) в разъём на 
корпусе мультиварки (10).

•	 Вставьте вилку шнура питания (22) в электриче-
скую розетку.
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•	 Нажатием на кнопку (23) «Программа» выберите 
программу приготовления «Суп», при этом на дис-
плее загорится и будет мигать символ (29) «Суп».

•	 По умолчанию время поддержания давления 
составляет 15 минут, вы можете изменить время 
поддержания давления, нажатием кнопок (26) «

», чем дольше время поддержания давле-
ние, тем нежнее будет приготовленная еда.

•	 Через 5 секунд мультиварка включится в програм-
ме приготовления «Суп».

•	 Мультиварка регулирует давление и поддержи-
вает температуру жидкости, поэтому жидкость 
не переходит в состояние сильного кипения. 
Например, при приготовлении куриного бульона, 
он будет прозрачным, если вам нужно измельчить 
приготовленные продукты, используйте отдель-
ную посуду и добавляйте измельчённые продукты, 
непосредственно перед подачей на стол.

•	 Для выключения программы «Суп» нажмите кноп-
ку (24) «Поддержание тепла/Отмена».

Программа «Паста»
•	 Программа приготовления «Паста» используется 

для приготовления различных видов макарон, 
лапши или для приготовления каш. 

•	 Положите в чашу (5) макароны или лапшу и 
добавьте нужное количество воды.

•	 При приготовлении продуктов в программе 
«Паста», рекомендуется не полностью закрывать 
мультиварку крышкой (4).

•	 Вставьте штекер шнура питания (22) в разъём на 
корпусе мультиварки (10).

•	 Вставьте вилку шнура питания (22) в электриче-
скую розетку.

•	 Нажатием на кнопку (23) «Программа» выберите 
программу приготовления «Паста», при этом на 
дисплее будет мигать символ (29) «Паста».

•	 По умолчанию время поддержания давления 
составляет 5 минут, вы можете изменить время 
поддержания давления, нажатием кнопок (26) «

».
•	 Через 5 секунд мультиварка включится в програм-

ме приготовления «Паста». 
•	 Для выключения программы «Паста» нажмите 

кнопку (24) «Поддержание тепла/Отмена».
Программа «Мясо»
•	 Программа приготовления «Мясо» используется 

для приготовления мяса или тушёного мяса.
•	 Положите в чашу (5) мясо, добавьте специи и 

нужное количество воды.
•	 Установите крышку (4) в начальное место уста-

новки (7) (рис. 4), поверните крышку (4) против 
часовой стрелки до упора.

•	 Проверьте, что клапан ограничения давления (1) 
находится в положении «Closed», если он в по-
ложении «Open», то поверните его по или против 
часовой стрелки.

•	 Вставьте штекер шнура питания (22) в разъём на 
корпусе мультиварки (10).
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•	 Вставьте вилку шнура питания (22) в электриче-
скую розетку.

•	 Нажатием на кнопку (23) «Программа» выберите 
программу приготовления «Мясо», при этом на 
дисплее будет мигать символ (29) «Meat – Мясо».

•	 По умолчанию время поддержания давления 
составляет 15 минут, вы можете изменить время 
поддержания давления, нажатием кнопок (26) «

».
•	 Через 5 секунд мультиварка включится в програм-

ме приготовления «Мясо».
•	 Для выключения программы «Мясо» нажмите 

кнопку (24) «Поддержание тепла/Отмена».
Программа «Рыба»
•	 Программа приготовления «Рыба» используется 

для приготовления рыбы и рыбного бульона. 
•	 Положите в чашу (5) рыбу и добавьте нужное 

количество воды.
•	 Установите крышку (4) в начальное место уста-

новки (7) (рис. 4), поверните крышку (4) против 
часовой стрелки до упора.

•	 Проверьте, что клапан ограничения давления (1) 
находится в положении «Closed», если он в по-
ложении «Open», то поверните его по или против 
часовой стрелки.

•	 Вставьте штекер шнура питания (22) в разъём на 
корпусе мультиварки (10).

•	 Вставьте вилку шнура питания (22) в электриче-
скую розетку.

•	 Нажатием на кнопку (23) «Программа» выберите 
программу приготовления «Рыба», при этом на 
дисплее будет мигать символ (29) «Рыба».

•	 По умолчанию время поддержания давления 
составляет 5 минут, вы можете изменить время 
поддержания давления, нажатием кнопок (26) «

», время поддержания давления подбирайте 
в зависимости от ваших потребностей.

•	 Через 5 секунд мультиварка включится в програм-
ме приготовления «Рыба».

•	 Для выключения программы «Рыба» нажмите 
кнопку (24) «Поддержание тепла/Отмена».

Программа «Овощи»
•	 Программа приготовления «Овощи» используется 

для приготовления овощей или овощных блюд. 
•	 Положите в чашу (5) овощи и добавьте нужное 

количество воды.
•	 Установите крышку (4) в начальное место уста-

новки (7) (рис. 4), поверните крышку (4) против 
часовой стрелки до упора.

•	 Проверьте, что клапан ограничения давления (1) 
находится в положении «Closed», если он в по-
ложении «Open», то поверните его по или против 
часовой стрелки.

•	 Вставьте штекер шнура питания (22) в разъём на 
корпусе мультиварки (10).

•	 Вставьте вилку шнура питания (22) в электриче-
скую розетку.
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•	 Нажатием на кнопку (23) «Программа» выберите 
программу приготовления «Vegetable – Овощи», 
при этом на дисплее будет мигать символ (29) 
«Vegetable – Овощи».

•	 По умолчанию время поддержания давления 
составляет 5 минут, вы можете изменить время 
поддержания давления, нажатием кнопок (26) «

».
•	 Через 5 секунд мультиварка включится в програм-

ме приготовления «Vegetable – Овощи». 
•	 Для выключения программы «Vegetable – Овощи» 

нажмите кнопку (24) «Поддержание тепла/Отме-
на».

Программа «Йогурт»
•	 Программа для приготовления йогурта.
•	 Перед приготовлением йогурта залейте в чашу 

(5) горячую кипячёную воду для уничтожения 
бактерий, по прошествии 2 минут слейте воду о 
вытрите чашу (5).

•	 Налейте свежее молоко в чашу (5), добавьте 
закваску для йогурта или одну упаковку йогурта. 
Тщательно перемешайте смесь простерилизо-
ванной ложкой (20), во избежание повреждения 
антипригарного покрытия не используйте для 
перемешивания продуктов металлические пред-
меты.

•	 Установите чашу (5) в мультиварку.
•	 Установите крышку (4) в начальное место уста-

новки (7) (рис. 4), поверните крышку (4) против 
часовой стрелки до упора.

•	 Проверьте, что клапан ограничения давления (1) 
находится в положении «Closed», если он в по-
ложении «Open», то поверните его по или против 
часовой стрелки.

•	 Вставьте штекер шнура питания (22) в разъём на 
корпусе мультиварки (10).

•	 Вставьте вилку шнура питания (22) в электриче-
скую розетку.

•	 Нажатием на кнопку (23) «Программа» выберите 
программу приготовления «Йогурт», при этом на 
дисплее будет мигать символ (29) «Йогурт».

•	 По умолчанию время поддержания давления 
составляет 8 часов, вы можете изменить время 
поддержания давления, нажатием кнопок (26) «

», время поддержания давления подбирайте 
в зависимости от ваших потребностей.

•	 Через 5 секунд мультиварка включится в програм-
ме приготовления «Йогурт».

•	 В готовый йогурт можно добавить варенье, мёд 
или консервированные фрукты.

Примечание: установка времени задержки начала 
приготовления не доступна в программе «Йогурт».
•	 Для выключения программы «Йогурт» нажмите 

кнопку (24) «Поддержание тепла/Отмена».
Программа «Выпечка»
•	 Программа используется для выпечки, например, 

кексов.
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•	 По умолчанию время работы программы составля-
ет 40 минут, вы можете изменить время, нажатием 
кнопок (26) « ».

•	 Для выключения программы «Выпечка» нажмите 
кнопку (24) «Поддержание тепла/Отмена».

Выбор режима приготовления продуктов с раз-
личным давлением
•	 Нажатием кнопки (28) вы можете выбрать режимы 

приготовления продуктов при высоком или низком 
давлении, режимы приготовления отображаются на 
дисплее мигающими символами.

«Быстрое приготовление»/ «Приготовление»
•	 «Быстрое приготовление» (70-80кПа, 0,7-0,8 бар), 

в этом режиме приготовления температура внутри 
мультиварки поднимается до 160°С. Высокая тем-
пература значительно уменьшает время приготов-
ления продуктов, например, при выборе программы 
«Мясо», время приготовления составит 15 минут. 
Рекомендуется использовать режим приготовле-
ния «Быстрое приготовление» для твёрдых круп 
(фасоль, горох и т.п.), и приготовления продуктов, 
которые при обычных условиях долго готовятся, к 
примеру, сварить холодец можно, приблизительно 
за час.  

•	 Режим «Приготовление» (40-50кПа, 0,4-0,5 бар), в 
этом режиме приготовления температура внутри 
мультиварки поднимается выше 100°С. Режим 
«Приготовление», рекомендуется для приготовле-

ния продуктов имеющих мягкую структуру, например, 
рыбу, мясо птицы или овощи.

•	 После выбора нужного давления для приготовления 
продуктов, мультиварка включится через 5 секунд.

Примечание: выбор установки режима давления не 
доступен в программах приготовления «Йогурт» и 
«Жарка».
•	 Для выключения мультиварки, нажмите кнопку (24) 

«Поддержание тепла/Отмена».
Функция «Томление»
•	 В режиме «Томление» продукты будут готовиться, 

как в обычной мультиварке, при этом температура 
внутри мультиварки будет поддерживаться около 
98°С.

•	 Нажатием кнопки (25) «Функции» вы можете выбрать 
функцию «Томление», при этом на дисплее будет 
мигать символ (30) «Томление».

•	 После выбора функции программа приготовления 
включится через 5 секунд.

•	 По умолчанию время поддержания давления состав-
ляет 60 минут, вы можете изменить время поддер-
жания давления, нажатием кнопок (26) « ». 
Возможное время установки от 0,3 до 9 часов, время 
поддержания давления подбирайте в зависимости 
от ваших потребностей.

•	 Для выключения программы «Томление» нажмите 
кнопку (24) «Поддержание тепла/Отмена».
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Программа «Жарка»
•	 Используйте программу «Жарка» только для подру-

мянивая или обжаривания продуктов.
•	 Крышка (4) мультиварки должна быть открыта, 

запрещается использовать крышку (4) даже для 
частичного накрывания мультиварки, для прикрытия 
мультиварки можно использовать, например, подхо-
дящую по размеру стеклянную крышку.

•	 Будьте внимательны при обжаривании продуктов, во 
избежание получения ожогов от брызг при добавле-
нии продуктов в горячую чашу (5).

•	 Вставьте штекер шнура питания (22) в разъём на 
корпусе мультиварки (10).

•	 Вставьте вилку шнура питания (22) в электрическую 
розетку.

•	 Нажатием кнопки (25) «Функции» вы можете вы-
брать функцию «Жарка», при этом на дисплее будет 
мигать символ (30) «Жарка».

•	 По умолчанию время работы программы «Жарка» 
составляет 10 минут, вы можете изменить время 
работы программы, нажатием кнопок (26) « ».

•	 Через 5 секунд мультиварка включится в программе 
«Жарка».

•	 Для выключения программы «
•	 Жарка» нажмите кнопку (24) «Поддержание тепла/

Отмена».
Программа приготовления на пару «Пар»
•	 Используйте программу «Пар» для приготовления 

овощей, морепродуктов или для разогрева продук-
тов.

•	 Установите в чашу (5) решётку (21) и положите на неё 
продукты.

•	 Налейте в чашу (5) воду, не менее двух мерных 
стаканчиков (19), необходимую для интенсивного 
парообразования.

•	 Установите крышку (4) в начальное место установки 
(7) (рис. 4), поверните крышку (4) против часовой 
стрелки до упора.

•	 Проверьте, что клапан ограничения давления (1) 
находится в положении «Closed», если он в положе-
нии «Open», то поверните его по или против часовой 
стрелки.

•	 Вставьте штекер шнура питания (22) в разъём на 
корпусе мультиварки (10).

•	 Вставьте вилку шнура питания (22) в электрическую 
розетку.

•	 Нажатием кнопки (25) «Функции» выберите программу 
«Пар», при этом на дисплее будет мигать символ (30) 
«Пар».

•	 По умолчанию время работы программы «Пар» 
составляет 10 минут, вы можете изменить время под-
держания давления, нажатием кнопок (26) « ».

•	 После выбора программы «Пар», мультиварка вклю-
чится через 5 секунд.

•	 Для выключения программы «Пар» нажмите кнопку 
(24) «Поддержание тепла/Отмена».

Программа «Тушение»
Примечание: программа приготовления продуктов «Ту-
шение», имеет незначительные отличия от программы 
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приготовления «Мясо» и может использоваться как 
альтернатива программы «Мясо».
•	 Используйте программу «Тушение» для приготов-

ления тушёного мяса, овощей и т.п.
•	 Положите в чашу (5) мясо, добавьте специи и 

нужное количество воды.
•	 Установите крышку (4) в начальное место уста-

новки (7) (рис. 4), поверните крышку (4) против 
часовой стрелки до упора.

•	 Проверьте, что клапан ограничения давления (1) 
находится в положении «Closed», если он в по-
ложении «Open», то поверните его по или против 
часовой стрелки.

•	 Вставьте штекер шнура питания (22) в разъём на 
корпусе мультиварки (10).

•	 Вставьте вилку шнура питания (22) в электриче-
скую розетку.

•	 Нажатием на кнопку (25) «Функции» выберите 
программу «Тушение», при этом на дисплее будет 
мигать символ (30) «Stew – Тушение».

•	 По умолчанию время поддержания давления 
составляет 15 минут, вы можете изменить время 
поддержания давления, нажатием кнопок (26) «

». 
•	 Через 5 секунд мультиварка включится в програм-

ме приготовления «Тушение».
•	 Для выключения программы «Тушение» нажмите 

кнопку (24) «Поддержание тепла/Отмена».
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Программы 
приготовления

Время Температура по 
умолчанию (ºС)

Время 
отсрочки

Поддержание 
температуры

Положение крышки  
и клапана

Время по 
умолчанию

Диапазон 
времени

Шаг установки

Рис 7 минут 1-99 мин 1 мин 160 °С 1-24 часа √ √

Суп 15 минут 1-99 мин 1 мин 160 °С 1-24 часа √ √

Паста 5 минут 1-99 мин 1 мин 160 °С 1-24 часа √ √

Мясо 15 минут 1-99 мин 1 мин 160 °С 1-24 часа √ √

Рыба 5 минут 1-99 мин 1 мин 160 °С 1-24 часа √ √

Овощи 5 минут 1-99 мин 1 мин 160 °С 1-24 часа √ √

Йогурт 8 часов 5 час 30 мин - 
9 час

30 мин 40 °С 1-24 часа × √

Выпечка 40 минут 1-99 мин 1 мин 130 °С 1-24 часа √ √

Томление 60 минут 30 мин - 9 час 30 мин 98 °С 1-24 часа √ √

Жарка 10 минут 1-99 мин 1 мин 160 °С 1-24 часа √ √

Пар 10 минут 1-99 мин 1 мин 160 °С 1-24 часа √ √

Тушение 15 минут 1-99 мин 1 мин 160 °С 1-24 часа √ √

Быстрое при-
готовление

Рекомендуется использовать режим приготовления для твёрдых круп (фасоль, горох и т.п.), и приготовления продуктов, которые при 
обычных условиях долго готовятся, к примеру сварить холодец можно, приблизительно за час.

Приготов-
ление

Режим рекомендуется для приготовления продуктов имеющих мягкую структуру, например, рыбу, мясо птицы или овощи.

ТАБЛИЦА ПРОГРАММ ПРИГОТОВЛЕНИЯ
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ МУЛЬТИВАРКИ

Закладка продуктов, проверка силиконового 
уплотнителя (15), внутреннего состояния клапана 
(17 и 18), подключение мультиварки к электриче-
ской сети
•	 Заложите продукты в чашу (5), соблюдая рецепт 

приготовления продуктов и раздела правил ис-
пользования чаши для продуктов.

•	 Установите чашу (5) с продуктами в мультиварку.
•	 Проверьте состояние уплотнительной силиконо-

вой прокладки (15) (рис. 2).
•	 Снимите внутреннюю крышку (16) и проверьте 

на предмет засорения или остатков продуктов на 
внутренней части (17) клапана ограничения дав-
ления (1) и на внутренней части (18) поплавкового 
клапана (2) (рис 3).

•	 Установите внутреннюю крышку (16) на место.
•	 Установите крышку (4) в начальное место уста-

новки (7) (рис. 4), поверните крышку (4) против 
часовой стрелки до упора.

•	 Проверьте, что клапан ограничения давления (1) 
находится в положении «Closed», если он в по-
ложении «Open», то поверните его по или против 
часовой стрелки.

•	 Вставьте штекер шнура питания (22) в разъём на 
корпусе мультиварки (10).

•	 Вставьте вилку шнура питания (22) в электриче-
скую розетку, при этом прозвучит звуковой сигнал 
на панели управления (9) загорится подсветка 

всех кнопок управления и дисплей, мультиварка в 
режиме ожидания (рис. 5). 

•	 Нажатием на кнопку (23) «Программа» можно вы-
брать программу приготовления продуктов.

•	 Символами (31) отобразится время поддержания 
давления в программе приготовления, установлен-
ное по умолчанию.

•	 Нажатием кнопок (26) « » в программах приго-
товления, вы можете установить время поддержания 
давления, а в программе «Таймер» время задержки 
начала работы программы приготовления продуктов.

Примечание: установка времени задержки начала 
работы программы приготовления не доступна в про-
граммах «Йогурт» и «Жарка».
•	 Нажатием кнопки (25) «Функции» вы можете выбрать 

функции и программы приготовления продуктов.
•	 Нажатием кнопки (28) вы можете выбрать режимы 

приготовления продуктов при высоком или низком 
давлении, режимы приготовления отображаются 
на дисплее мигающими символами (30) «Быстрое 
приготовление/Приготовление».

•	 Через 5 секунд мультиварка включится для работы 
по установленной программе приготовления, при 
этом на дисплее будет отображаться символ про-
граммы приготовления (29), если вы выбрали режим 
приготовления с высоким или низким давлением, 
то символами (30) будет показан выбранный режим 
давления, цифровыми символами (31) будет пока-
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зано время поддержания давления, две группы 
симметричных световых индикаторов (32) будут 
перемещаться в сторону центра дисплея (рис. 6). 

•	 Во время нагрева, поплавковый клапан (2) 
поднимается и блокирует открывание крышки (4), 
в чаше (5) будет подниматься давление. Когда 
давление достигнет установленного уровня, 
незначительное количество пара начнёт выходить 
из клапана ограничения давления (1), цифровыми 
символами (31) будет показан обратный отсчёт 
времени, оставшегося до окончания работы про-
граммы приготовления.

•	 Во время работы программы приготовления 
мультиварка находился в состоянии повышенного 
или высокого давления, поэтому, пожалуйста, 
не перемещайте мультиварку и не пытайтесь 
открыть крышку (4).

•	 По окончании работы программы приготовления, 
прозвучат звуковые сигналы и мультиварка вклю-
чится в режим поддержания тепла, цифровыми 
символами (31) будет показано время работы в 
режиме поддержания тепла.

•	 Для выключения мультиварки в любом режиме 
работы, нажмите кнопку (24) «Поддержание 
тепла/Отмена», мультиварка перейдёт в режим 
ожидания.

•	 Выньте вилку шнура питания (22) из электриче-
ской розетки.

Как правильно открыть крышку мультиварки (4)
•	 Убедитесь, что мультиварка выключена и вилка 

шнура питания (22) вынута из электрической 
розетки.

•	 Прежде, чем открыть крышку (4), необходимо 
сбросить давление внутри мультиварки.

Быстрый сброс давления:
	- поверните ручку клапана ограничения давле-

ния (1) в положение «Open», при этом он при-
поднимется и пар начнёт интенсивно выходить 
из мультиварки, соблюдайте осторожность 
во избежание получения ожогов выходящим 
горячим паром;

	- дождитесь, когда поплавковый клапан (2) опу-
стится вниз, только после этого можно повер-
нуть крышку (4) по часовой стрелке и снять её.

•	 Имейте в виду, что быстрый сброс давления не 
подходит для пищи с большим объемом жидкости 
или с высоким содержанием крахмала (например, 
суп, каши, отвары и т. д.). 

Естественный процесс остывания мультиварки:
	- дайте мультиварке остыть естественным об-

разом, и дождитесь пока поплавковый клапан 
(2) не опустится, это может занять от 10 до 25 
минут, в зависимости от температуры окружа-
ющей среды;

	- для ускорения остывания мультиварки можно 
смочить холодной водой, например, кухонное 
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полотенце и положить его на крышку (4), когда по-
плавковый клапан (2) опустится, можно открыть 
крышку (4).

Примечание: если поплавковый клапан (2) не опуска-
ется, это может быть связано с налипанием на него 
остатков пищи, в этом случае, убедитесь, что давле-
ние в мультиварке сброшено и нажмите на клапан (2) 
тонким предметом, например, палочкой для еды.
•	 Возьмитесь за ручку (3) крышки (4) и поверните 

крышку (4) по часовой стрелке до упора и снимите 
её.

•	 Во избежание образования вакуума, всегда следите 
за положением клапана ограничения давления (1), 
он должен быть в положении «Open».

•	 Используя кухонные прихватки, выньте из мульти-
варки чашу (5), с помощью ложки (20) или другого 
кухонного аксессуара пригодного для антипригарных 
поверхностей, выньте приготовленные продукты.

ЧИСТКА И УХОД
•	 Выключите мультиварку, выньте вилку шнура пита-

ния (22) из электрической розетки, откройте крышку 
(4) и дайте мультиварке остыть.

•	 Протрите корпус (10) и крышку (4) слегка влажной 
тканью, после чего вытрите насухо.

•	 Снимите ёмкость для сбора конденсата (14), слейте 
из неё жидкость, промойте, просушите и установите 
её на место.

•	 Чашу для продуктов (5), мерный стакан (19) и 
ложку (20) и решётку (21) промойте теплой водой с 

нейтральным моющим средством, ополосните и 
просушите.

•	 Не используйте металлические предметы или 
мочалки, абразивные чистящие средства и 
растворители для чистки мультиварки и чаши для 
продуктов (5).

•	 Тщательно просушите чашу для продуктов (5), 
прежде чем устанавливать её в мультиварку.

•	 Снимите с крышки (4) клапан ограничения 
давления (1), потянув его по направлению вверх, 
промойте клапан (1) осмотрите место установки 
клапана (1) на крышке (4), при наличии загряз-
нений удалите их и протрите место установки 
клапана (1) влажной тканью.

•	 Снимите внутреннюю крышку (16) (рис. 3).
•	 Осмотрите внутренние части клапанов (17 и 18), 

при наличии загрязнений или остатков пищи, 
удалите их, протрите или промойте крышку (4) с 
внутренней стороны и просушите.

•	 Снимите с внутренней крышки (16) силиконо-
вый уплотнитель (15). Промойте уплотнитель 
(15) и крышку (16) тёплой водой с нейтральным 
моющим средством, ополосните и просушите, 
установите уплотнитель (15) на внутреннюю 
крышку (16), установите внутреннюю крышку на 
место (рис. 3).

•	 При наличии загрязнений на стенке корпуса (6), 
удалите загрязнения и протрите поверхность 
слегка влажной тканью, после чего вытрите 
насухо.
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•	 Протрите поверхность нагревательного элемента 
(12) (только в остывшем состоянии) мягкой слегка 
влажной тканью, не допускайте попадания воды 
внутрь корпуса мультиварки.

•	 Не погружайте корпус мультиварки, шнур питания 
и вилку шнура питания в воду или любые другие 
жидкости.

ХРАНЕНИЕ
•	 Прежде чем убрать мультиварку на длительное 

хранение, отключите ее от электросети, дайте 
устройству остыть.

•	 Проведите чистку мультиварки.
•	 Храните мультиварку в местах, недоступных для 

детей и людей с ограниченными возможностями.
Таблица поиска и устранения неисправностей

1 Неисправность Возможная причина Устранение

Крышка 
мультиварки 
закрывается с 
трудом

Внутренняя крышка с 
силиконовым уплотни-
телем установлена не 
правильно.

Проверьте 
правильность 
установки вну-
тренней крышки 
и силиконового 
уплотнителя.

Поплавковый клапан 
залип в верхнем 
положении.

Тонким предметом 
нажмите на по-
плавковый клапан 
по направлению 
вниз.

2 Крышка 
мультиварки не 
открывается

В мультиварке не 
сброшено давление 
пара.

Сбросьте давле-
ние в мультиварке, 
способами, приве-
дёнными в разде-
ле «Как правильно 
открыть крышку 
мультиварки».

Открывайте крыш-
ку мультиварки 
только после 
полного сброса 
давления пара.

Поплавковый клапан 
залип в верхнем 
положении.

Тонким предметом 
нажмите на по-
плавковый клапан 
по направлению 
вниз.

3 Выход пара 
из под крышки 
мультиварки

Силиконовый уплотни-
тель не установлен на 
внутреннюю крышку.

Установите 
силиконовый 
уплотнитель 
на внутреннюю 
крышку.

Силиконовый уплотни-
тель повреждён.

Замените 
силиконовый 
уплотнитель.

На силиконовом 
уплотнители остались 
остатки пищи.

Следите за чисто-
той силиконового 
уплотнителя.

Крышка закрыта не 
до конца.

Ещё раз откройте 
и снова закройте 
крышку мульти-
варки.
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4 Утечка пара из 
поплавкового 
клапана более 2 
минут

Остатки пищи на 
уплотнительном 
силиконовом кольце 
поплавкового клапана.

Очистите 
силиконовое 
уплотнительное 
кольцо.

Повреждение силико-
нового уплотнительно-
го кольца поплавково-
го клапана.

Замените 
силиконовое  
уплотнительное 
кольцо.

5 Поплавковый 
клапан не 
поднимается

Недостаточное 
количество продуктов 
или воды в чаше для 
продуктов.

Соблюдайте 
правильное 
соотношение 
твёрдых продуктов 
и объёма жидко-
сти. Добавляйте 
в чашу воду для 
нормального паро-
образования.

Поплавковый клапан 
заблокирован фикса-
тором крышки

Полностью закрой-
те крышку

6 Постоянный 
выход пара 
из клапана 
ограничения 
давления.

Клапан ограничения 
давления находится 
в положении выпуска 
пара.

Поверните клапан 
ограничения дав-
ления и убедитесь, 
что он находится 
в положении 
«Closed».

Мультиварка не под-
держивает давление.

Обратитесь в сер-
висный центр.

7 Мультиварка не 
включается.

Вилка шнура питания 
не вставлена в элек-
трическую розетку.

В электрической 
розетке отсутствует 
напряжение.

Вставьте вилку 
шнура питания 
в электрическую 
розетку. 

Проверьте элек-
трическую розетку, 
включив в неё за-
ведомо исправный 
электроприбор.

Неисправность муль-
тиварки.

Обратитесь в сер-
висный центр.

8 Рис наполовину 
приготовленный 
или слишком 
твердый

В чашу для продуктов 
налито мало воды.

Подбирайте 
соотношения 
сухих продуктов и 
жидкости в зави-
симости от сорта 
риса и ваших 
потребностей.

Крышка мультиварки  
открыта преждевре-
менно

Для разных сортов 
риса необходимо 
различное время, 
необходимое для 
распаривания 
риса, подберите 
время нахождения 
риса в закрытой 
мультиварке в 
зависимости от 
сорта и ваших 
потребностей.
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9 Рис слишком 
мягкий

В чашу для продуктов 
налито много воды.

Подбирайте 
соотношения 
сухих продуктов и 
жидкости в зави-
симости от сорта 
риса и ваших 
потребностей.

КОМПЛЕКТ ПОСТАВКИ
1.	 Мультиварка – 1 шт.
2.	 Мерный стакан – 1 шт.
3.	 Ложка – 1 шт.
4.	 Решётка для приготовления на пару – 1 шт.
5.	 Шнур питания – 1 шт.
6.	 Инструкция – 1 шт.

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ
•	 Электропитание: 220-240 В ~ 50 Гц
•	 Номинальная потребляемая мощность: 1000 Вт
•	 Объём чаши для продуктов: 6 литров

УТИЛИЗАЦИЯ
Чтобы предотвратить возможный вред 
окружающей среде или здоровью 
людей от неконтролируемой утилизации 
отходов, после окончания срока службы 
устройства или элементов питания (если 
входят в комплект) не выбрасывайте их 

Производитель сохраняет за собой право изме-
нять дизайн, конструкцию и технические характе-
ристики, не влияющие на общие принципы работы 
устройства, без предварительного уведомления.

Срок службы устройства — 3 года
Дата производства указана в серийном номере.
В случае обнаружения каких-либо неисправностей 
необходимо обратиться в авторизированный сервис-
ный центр. 

вместе с обычными бытовыми отходами, передайте 
прибор и элементы питания в специализированные 
пункты для дальнейшей утилизации.
Отходы, образующиеся при утилизации изделий, 
подлежат обязательному сбору с последующей 
утилизацией в установленном порядке.
Для получения дополнительной информации об 
утилизации данного продукта обратитесь в местный 
муниципалитет, службу утилизации бытовых отходов 
или в магазин, где Вы приобрели данный продукт.
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Книга рецептов

«Пенне» в томатном соусе

Ингредиенты

Помидор «Черри» 10-12 шт

Репчатый лук 1 шт

Чеснок 4 зубчика

Макароны «Пенне» 1 пачка

Растительное масло 1 ст.л

Томатная паста 1 ч.л

Вода 1 стакан

Соль по вкусу

Петрушка по вкусу

1.	 Разрежьте помидоры пополам, а лук нарежьте кольцами. 
Чеснок нарежьте мелкими кубиками. Отделите листья петрушки 
от веточек.

2.	 Капните растительным маслом в чашу мультиварки BR2401 и 
обжарьте на программе «Жарка» лук и чеснок около минуты. 

3.	 Затем добавьте томатную пасту, помидору, вожу и соль. 
Продолжайте готовить 1 минуту. Добавьте в получившийся соус 
макароны.

4.	 Выберите программа «Паста» и продолжайте готовить  
20 минут.

Порядок приготовления:
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Ингредиенты

Куриное филе 500 г

Брокколи 100 г

Сладкий перец ½ шт

Репчатый лук 1 шт

Грибы 300 г

Вода 1 стакан

Растительное масло 2 ст.л

Соль, перец, карри по вкусу

Жаркое

1.	 Порежьте куриное филе на кусочки. Лук порежьте кубиками. 
Грибы и брокколи порежьте пополам. Сладкий перец на 
мелкие кусочки.

2.	 Капните в чашу мультиварки BR2401 растительным 
маслом и положите в нее лук. Включите режим «Жарка». 
Обжаривайте с открытой крышкой около минуты. Затем 
добавьте грибы, брокколи, перец. Продолжайте обжаривать. 

3.	 Добавьте в чашу кусочки куриного филе, специй и залейте 
водой. Закройте крышку. Выберете программу «Мясо». И 
готовьте 25-30 минут.

Порядок приготовления:
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Книга рецептов

Грибной суп

Ингредиенты

Шампиньоны 10-15 шт

Картофель 6-8 шт

Филе курицы 500 г

Вода 3 л

Сливочное масло 1 ст.л

Чеснок 3 зубчика

Лавровый лист 1-2 шт

Соль, перец по вкусу

Зелень по вкусу

1.	 В чашу мультиварки BR2401 поместите сливочное масло. 
Включите программу «Жарка». Когда оно начнет шипеть 
добавьте в чашу предварительно нарезанный лук. Обжарьте 
его 2-3 минуты. 

2.	 Затем почистите, нарежьте картофель и добавьте к луку. 
Жарьте около 4 минут. 

3.	 Мелко порежьте чеснок. Грибы нарежьте вдоль. Добавьте в 
чашу. 

4.	 После того, как все обжарится, налейте воды и погрузите в нее 
куриное филе. Предварительно нарежьте его на небольшие 
кусочки. Добавьте специи по вкусу и лавровый лист. 

5.	 Закройте крышку мультиварки. Выберите режим «Суп» и 
готовьте в течение часа. По окончании приготовления выньте 
лавровый лист и измельчите зелень.

Порядок приготовления:
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Рисовая каша

Ингредиенты

Молоко 1 стакан

Рис 1 ч.л

Сахар, соль 1 стакан

Орехи и ягоды по вкусу

1.	 Промойте рис. Поместите его в чашу мультиварки BR2401. 
Добавьте молоко, соль и сахар.

2.	 Включите программу «Каша» и готовьте 15-20 минут.
3.	 Украсьте орехами и миндалём перед подачей. 

Порядок приготовления:
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Рыба с овощами в фольге

Ингредиенты

Филе минтая 200 г

Помидор 150 г

Сладкий перец 150 г

Кабачок 200 г

Растительное масло 2 ст.л

Соус Песто 1 ч.л

Соль, перец по вкусу

Фольга

1.	 Порежьте помидоры пополам. Перец нарежьте кубиками. 
Кабачки порежьте кружочками.

2.	 Рыбу нарежьте кусочками средних размеров. 
3.	 Сформируйте из фольги тарелку. Капните растительным 

маслом. Выложите кабачки, помидоры, перец, рыбу. Добавьте 
специй по вкусу. 

4.	 Выложите получившееся блюдо в чашу мультиварки BR2401. 
Закройте крышку. Выберете программу «Рыба» и готовьте 15 
минут. 

Порядок приготовления:
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Хумус

Ингредиенты

Вода 4 стакана

Нут 1 стакан

Листья петрушки 4-5 шт

Лимонный сок 1-2 ст.л

Паста Тахини 2 ст.л

Оливковое масло 1 стакан

Соль (кошерная 
или обычная)

1 ч.л

1.	 Поместите бобы нута в чашу мультиварки BR2401. Налейте 
воды. Включите режим «Овощи». Оставьте готовиться на 
этом режиме 40 минут. 

2.	 По прошествии времени проверьте нут. Если он все еще 
твердый, то выберите режим «Тушение». Добейтесь мягкой 
консистенции.

3.	 Добавьте к нуту соль, чеснок, тахини, лимонный сок и 
перемешайте. Потом добавьте воду и оливковое масло. 
Добейтесь однородной консистенции. Для красоты украсьте 
парой орешков нута и петрушкой. 

Порядок приготовления:
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Ризотто с грибами

Для теста

Рис 2 стакана

Грибы 500 г

Лук 2 шт

Чеснок 4 зубчика

Вино ½ стакана

Масло сливочное 2 ст.л

Соль, перец по вкусу

Оливковое масло 2 ст.л

1.	 Нарежьте грибы пластинами, промойте рис до прозрачной 
воды. Нарежьте мелко лук. 

2.	 Капните в чашу мультиварки BR2401 оливковое масло, 
выберите режим «Жарка» и обжарьте лук 1-2 минуты. 

3.	 Добавьте грибы и приправы. Перемешайте. Затем положите 
сливочное масло и рис. Пускай он немного обжарится. 

4.	 Добавьте вино, выберите режим «Рис», закройте крышку 
мультиварки и готовьте 15 минут.

Порядок приготовления:
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Тушёная капуста

Ингредиенты

Капуста белокочанная 800 г

Репчатый лук 1 шт

Морковь 2 шт

Томатная паста 1 ч.л

Соль, перец по вкусу

1.	 Нашинкуйте капусту. Нарежьте лук. Морковь очистите и 
помойте. Затем потрите на крупной терке. 

2.	 Налейте растительное масло в чашу мультиварки BR2401. 
Погрузите туда лук и морковь. Выберете программу 
«Тушение». Готовьте 5 минут.

3.	 Добавьте в мультиварку капусту. Положите специи, 
томатную пасту. Продолжайте тушить 20 минут.

Порядок приготовления:
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Кокосовый йогурт

Ингредиенты

Кокосовое молоко 1 л

Безмолочная закваска 1 пакетик

Вода 100 мл

Желатин 7 г

1.	 Налейте в чашу мультиварки BR2401 воду, разведите в 
ней желатин. 

2.	 Нагрейте кокосовое молоко 82 градусов. Остудите, затем 
влейте к воде с желатином. Добавьте закваску и немного 
перемешайте. 

3.	 Закройте крышку, выберете программу «Йогурт» на 
мультиварке, установите таймер на 8 часов.  

Порядок приготовления:
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Банановый чизкейк

Ингредиенты

Печенье 300 г

Сливочное масло 150 г

Творог 400 г

Сметана 180 г

Яйцо 3 шт

Бананы 3 шт

Лимонная цедра 10 г

Лимонный сок 20 мл

Сахар 150 г

1.	 Измельчите печенье. Для этого можно воспользоваться 
блендером из ассортимента BRAYER BR1247.

2.	 Добавьте сливочное масло и перемешайте. Смажьте 
маслом чашу мультиварки BR2401 и выложите печенье. 
Постарайтесь утрамбовать его по стенкам, создавая форму. 

3.	 Взбейте отдельно яйца с бананами. Добавьте творог, 
сметану, сахар. Добейтесь однородной консистенции. 
Залейте получившуюся структуру в чашу. 

4.	 Выберите программу «Выпечка». Выпекайте в течение часа. 

Порядок приготовления:
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Лосось в томатном соусе

Ингредиенты

Филе лосося 4 шт

Лук 1 шт

Чеснок 2 шт

Помидоры 400 г

Тимьян 2 ч.л

Паприка 2 ч.л

Оливковое масло 1 ч.л

Листья рукколы по вкусу

1.	 Налейте в чашу мультиварки BR2401 оливковое масло. 
Выберите режим «Жарка» и киньте лук. Затем добавьте 
паприку, чеснок, нарежьте помидоры и киньте их в чашу. 

2.	 Затем положите в чашу филе лосося, выберите режим 
«Рыба».  Полейте ее получившимся соусом. Закройте 
крышку и готовьте 10 минут.

3.	 Украсьте рукколой перед подачей. 

Порядок приготовления:
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НАСЛАДИСЬ КАЖДЫМ ДНЁМ! 

www.brayer.ru


